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Metodinė medžiaga pamokai ,, Dzūkiška banda“

Technologinio ugdymo raida, dabartinė įvairių šalių praktika rodo, kad technologinio ugdymo paskirtis, tikslai gali būti įvairūs, todėl skiriasi technologinio ugdymo uždaviniai, organizavimas, taikomi metodai. 

Technologinio ugdymo paskirtis – plėtoti bendrąsias ir technologines kompetencijas – žinių ir supratimo, gebėjimų ir nuostatų visumą, padedančią mokiniui įgyti technologinio raštingumo pagrindus, būtinus kiekvienam žmogui nuolat kintančioje sociokultūrinėje aplinkoje. Taikant aktyvaus mokymo ir mokymosi metodus, modernias darbo, informacijos pateikimo, apdorojimo, medžiagų pažinimo technologijas, atsižvelgiant į mokinių poreikius ir gebėjimus, sudaryti sąlygas visiems mokiniams mokytis įvairių technologijų. 

Technologinio ugdymo tikslas – sudaryti prielaidas mokiniams puoselėti vertybines nuostatas, gebėti naudotis technologijomis kaip vartotojams, patirti kūrybinį džiaugsmą, mokėti spręsti problemas, išsiugdyti pozityvias nuostatas nuolatinei technologijų kaitai. 

Įgyvendindami technologijų ugdymo programas, ugdome pilietį, gebantį naudotis, valdyti, vertinti ir suprasti technologijas. 

9–10 klasių mokiniams sudaroma galimybė pasirinkti vieną iš penkių technologijų dalyko programų ir jų veikla orientuota į projektinio darbo metodą, 11–12 klasių mokiniams sudaroma galimybė pasirinkti vieną iš šešių technologijų programos krypčių, kurių kiekvieną sudaro dar keturi – penki moduliai, mokiniai turi dideles galimybes apsirinkti technologijų programos kryptį, modulį, temą, projektą. Veikla vykdoma projektinio darbo metodu, suteikiant plačias pasirinkimo galimybes, atsižvelgiant į gebėjimus, pomėgius, ateities planus ir perspektyvas. 

Filmas  „Dzūkiška banda“ pasakoja apie Dzūkijos krašto mitybos paveldą. Vaizdinė medžiagoje pasakojama apie bulves ir jų atsiradimą Lietuvoje, Nuosekliai parodoma dzūkiškos bandos, „pavilgo“, „darycinio“ gaminimo eiga. Taip pat trumpai pasakojama apie malkų ir krosnies paruošimą. Filmo pabaigoje pateikiami „pavilgo“ ir „darycinio“ receptai.
Šis filmas rekomenduojamas 9–10 klasėse technologijų programos mitybos pamokose  ir  11–12 klasėse pasirinkusiems technologijų kryptį- turizmas ir mityba. Filmas gali būti naudojamas ir kitų dalykų pamokose (pav. lietuvių kalba, muzika, istorija ir kitose).
Mokomojo filmo naudojimas pamokoje ne tik paįvairins mokymosi procesą, bet ir padės mokiniams efektyviau suprasti mokomąją medžiagą, pažinti mūsų  tautinį paveldą, jį puoselėti. Mokiniai pamatys tokius objektus, kuriuos, atsižvelgiant į gyvenamą vietą ir gyvenimo būdą, sudėtinga stebėti realiame gyvenime. Sukurta metodinė medžiaga pritaikyta skirtingo mokymosi stiliaus mokiniams.
Stebėdami šį filmą mokiniai ugdys ne tik socialinę, asmeninę, kultūrinę, komunikacinę kompetencijas, bet ir dalykinę kompetenciją.  Taip pat gali būti skatinami išsakyti savo mintis, nuomonę, įvertinti matytą ar girdėtą informaciją, palyginti dzūkiško kulinarinio paveldo tradicijas su to krašto tradicijomis kuriame gyvena.
Užduotys parengtos atsižvelgiant į mokinių pasiekimų lygius (4 ir 5 priedai).
Pamokos ,,Dzūkiška banda“ planas (1 priedas)
	Technologijų kryptis
	Turizmas ir mityba

	Modulis
	Viešasis maitinimas

	Tematika
	Kulinarinis Lietuvos ir pasaulio paveldas

	Projektinis darbas 
	Dzūkijos krašto kulinarinis paveldas

	Priemonės
	Filmuota medžiaga, multimedija, užduočių lapai

	Metodai
	žodiniai – pasakojimas, klausinėjimas, pokalbis;

praktiniai – savarankiškas darbas, kūrybinis darbas;

vaizdiniai – filmo peržiūra.

	
	Mokymo (-si) veikla
	Pastabos

	Mokymo (-si) uždaviniai:
1. diskutuodami apie Lietuvos kulinarinį paveldą, susipažįsta su Dzūkijos krašto kulinariniu paveldu;

2. stebėdami filmą išvardina dzūkiškos bandos gaminimo seką, parenka reikalingus produktus bandai,  moka išsikepti dzūkišką bandą.
	

	(Įsi)vertinimas. Mokiniai:
·  
	

	Pamoka. Dzūkiška banda
	45 min.

	Mokytojo veikla
	Mokinio veikla
	

	Skelbia pamokos temą ir uždavinius.
	Išklauso mokytojo.
	2 min.

	Su mokiniais aptaria Dzūkijos krašto kulinarinį paveldą.
	Išklauso mokytojo ir pateikia savo krašto kulinarinio paveldo pavyzdžių.
	10 min.

	Supažindina mokinius su užduotimis, pateikia klausimus (2 priedas ) ir technologinę schemą (4 arba 5 priedas) kurią turės užpildyti. Užduotys dalinamas pagal mokinių pasiekimų lygius.
	Išklauso mokytojo, įsigilina į užduotis. Pateikia klausimus dėl užduoties atlikimo.
	3 min.

	Demonstruoja filmą.
	Stebi filmą, atsako į pateiktus klausimus.
	16 min.

	Primena mokiniams, kad jie turės užpildyti technologinę schemą (4 arba 5 priedas). Stebi mokinių darbą.
	Pildo technologinę schemą (4 arba 5 priedas).
	10 min.

	Pamokos apibendrinimui pateikia įsivertinimo lentelę. (6 priedas)
	Aptaria, pasidalina patirtimi, kurios įgijo stebėdami filmą. 
	4 min.

	Aptaria su mokiniais atliktą darbą
	Įsivertina darbą pamokoje. Pildo įsivertinimo lentelę.
	


Klausimai filmo turinio sekimui (2 priedas)
	Eil.Nr.
	Klausimai
	Atsakymai

	1. 
	Kuriame amžiuje bulvės buvo atvežtos į Lietuvą?  
	

	2. 
	Į kiek rūšių buvo skirstomos bulvės?
	

	3. 
	 Kaip Dzūkijoje vadinama grietinė?
	

	4. 
	 Kaip Dzūkijoje vadinamas svogūnas?
	

	5. 
	Kada  džiovinimui buvo renkami kopūstų lapai ?
	

	6. 
	Kokių medžių malkos pačios tinkamiausios pečiui kūrenti?
	

	7. 
	 Iš kokių produktų gaminamas ,,darycinis” ?
	

	8. 
	Iš ko gaminamas ,,pavilgas”?
	


Atsakymai į 2 priedo klausimus
	Eil.Nr.
	Klausimai
	Atsakymai

	1. 
	Kuriame amžiuje bulvės buvo atvežtos į Lietuvą?  
	17 a.

	2. 
	Į kiek rūšių buvo skirstomos bulvės?
	3

	3. 
	 Kaip Dzūkijoje vadinama grietinė?
	smetona

	4. 
	 Kaip Dzūkijoje vadinamas svogūnas?
	cibulis

	5. 
	Kada  džiovinimui buvo renkami kopūstų lapai ?
	prieš Žolinę

	6. 
	Kokių medžių malkos pačios tinkamiausios pečiui kūrenti?
	lapuočių

	7. 
	 Iš kokių produktų gaminamas ,,darycinis” ?
	varškė, pienas, grietinė, druska

	8. 
	Iš ko gaminamas ,,pavilgas”?
	lašiniai, svogūnai, grietinėlė, sviestas, pipirai, druska


Dzūkiškos bandos technologinė schema (3 priedas)
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Dzūkiškos bandos technologinė schema (4 priedas) 
(aukštesnysis pasiekimų lygis) 



Dzūkiškos bandos technologinė schema (5 priedas)
(pagrindinis pasiekimų lygis) 














Įsivertinimo lentelė (6 priedas)
I-as variantas
	Pamokoje sužinojau, kad ...


	

	Buvo įdomu ...


	

	Norėčiau daugiau sužinoti ...


	

	Šią pamoką  sekėsi ...


	

	Save vertinu (1-10)
	


Įsivertinimo lentelė
II – as variantas

	 Pamokoje išmokau....


	

	Pamokoje nepavyko......

	

	Kad rezultatas būtų geresnis reikia....
	

	Save vertinu (1-10)
	


Svogūnai





Druska





Grietinė





Malti pipirai





Bulvės





Lupti





Plauti





Tarkuoti





Sunktas tarkis





Formuoti





Sunkti 





Lupti





Tarkuoti 





Virti





Plauti





Nusodinti


krakmolą





Garinti





Sutrinti





Džiovinti kopūstų lapai
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Džiovinti kopūstų lapai
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