Jolanta Kareniauskiené, Rokiskio rajono
Obeliy gimnazijos dailés mokytoja
metodininke 1r technologijy mokytoja

Gaminu su Sefu



Profesinio veiklinimo projektas
,» Gaminu kartu su Sefu*

Uz savanoryste dékojame UAB ,,Laisvas véjas* vadovui, ,, Pipirini pizza* savininkui Audriui Dagiui.
Projekte dalyvavo Obeliy gimnazijos I a kl. mokiniai



Projekto tikslas — padéti mokiniams aktyviai pazinti konkrecios
profesijos ypatumus ir karjeros galimybes.




Projekto uzdaviniai:
Plétoti mokiniy samprata apie valgymo kultiirg.
Supazindinti vaikus su maisto produkty jvairove.
Pagerinti maisto ruoSimo jguidZius ir kompetencijas.




Pirmiausial iSgirdome apie verslo pradzia, sékmes ir nesékmes,
butinybe nuolat tobulét




Sunkiausia apsispresti kas gamins uzkandzius, kas
pagrindinj patiekala, o kas deserta.
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Buratta surio degustacija.




Skoniy pazinimas - Serano kumpis su melionu
Chorizo desra, mortadella ir cebatta duona




Blynai su lasiSa




Naudingi patarimal




Su Sefo pagalba visada pavyksta




Tobulas Risotto su dZziovintais baravykais




TailandietiSkos salotos su vistiena




Leétar troSkinta kiaulienos sprandiné apelsiny padaze







Gaminome majonezg




Deserty jvairove




Desertas su karamelizuotom vynuogem
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Kada bus kita pamoka?




Su Sefu smagu




VaiSiname savo draugus pirmokus




Mokémeés kepti picas vieSédami picerijoje
"PIpipiri pizza".













Gimnazisty dovana mokytojui uz Saunias pamokas







